Data sporzadzenia regulaminu: 05.06.2020
Dane organizatora: Maciej Putaj Lech 93 FHU

ul. Sw. Gertrudy 2, 31-046 Krakéw
NIP: 677 221 99 83

REGULAMIN

dla uczestnikbw wypoczynku oraz ich rodzicow/prawnych opiekunéw lub petnoletnich
uczestnikow chcgcych uczestniczy¢ w wypoczynku

Postanowienia ogolne

1.

Podstawg wprowadzenia niniejszego regulaminu sg ,Wytyczne GIS, MZ i MEN
dla organizatorow wypoczynku dzieci i mtodziezy” opublikowane w dniu 29 maja
2020 roku na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji Narodowe;j:
https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-wypoczynek-wytyczne-men-gis-i-
mz?
fbclid=IwAROxrjkJpRIiCgi29vbsycfGKrkNEAbadMdOjFXI3XVtaF32xsB7YAHA37
M (zwane dalej ,Wytycznymi GIS”).

Wprowadzenie niniejszego regulaminu jest obowigzkiem organizatora
wypoczynku sformutowanym w Wytycznych GIS.

Organizator bedzie dokonywat biezgcej aktualizacji regulaminu w przypadku
zmiany Wytycznych GIS.

Wytyczne GIS majg pierwszenstwo przed zapisami niniejszego regulaminu.
Organizator, wychowawcy, uczestnicy i rodzice zobowigzani sg do zapoznania
sie z trescig niniejszego regulaminu i stosowania sie do jego postanowien.

|. Uczestnictwo w wypoczynku

1.

Zgodnie z Wytycznymi GIS uczestnikami wypoczynku moga byc¢ dzieci:

a. zdrowe w dniu wyjazdu (oznacza to, ze w dniu wyjazdu nie wykazujg
objawéw infekcji oraz objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe
zakazng),

b. ktére nie zamieszkiwaty z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie
miaty kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przed
rozpoczeciem wypoczynku,

c. przygotowane do stosowania wytycznych i regulaminéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego oraz przestrzeganiem
wzmozonych zasad higieny.



2. Potwierdzenie warunkéw okreslonych w pkt 1a i 1b wymaga ztozenia w dniu
rozpoczecia imprezy os$wiadczenia przez rodzicow uczestnika. Oswiadczenie
potwierdza wytgcznie stan wiedzy rodzicow w tym zakresie.

3. Przekazanie oswiadczenia rodzicow, o ktorym mowa w pkt 2 jest warunkiem
koniecznym przyjecia uczestnika na wypoczynek.

4. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, moggca narazi¢ je na ciezszy
przebieg zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé
organizatora o tym fakcie w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku oraz
dostarczy¢ organizatorowi opinie lekarskg o braku przeciwwskazan zdrowotnych
do udziatu w wypoczynku najpozniej w dniu wyjazdu.

Il. Obowigzki organizatora

1. Organizator zapewnia w trakcie wypoczynku:
a. srodki higieniczne w ilosci wystarczajgcej dla personelu oraz uczestnikow
wypoczynku,
b. statg obecnosc pielegniarki lub mozliwos¢ natychmiastowej konsultacji z
pielegniarkg, ratownikiem medycznym lub lekarzem,
c. dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar temperatury
uczestnikom wypoczynku i kadrze wypoczynku,
d. dozowniki z ptynem odkazajgcym przy wejsciach do budynku oraz do
pomieszczen wspodlnie uzytkowanych,
e. stalg dostepnos¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do
uzytkowania na terenie obiektu.
2. Przed rozpoczeciem wypoczynku organizator zapewni szkolenie kadry
wypoczynku z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID-19.
3. Organizator zapewni statg kontrole faktycznego wypetniania zasad okreslonych
niniejszym regulaminem i Wytycznymi GIS przez wychowawcow i uczestnikow
wypoczynku.

[ll. Obowigzki wychowawcow

1. Wszyscy wychowawcy zobowigzani sg do regularnego i doktadnego mycia rgk
wodg z mydtem oraz dezynfekowania ich srodkiem do dezynfekcji.
2. Kierownik wypoczynku zapewni, aby:

a. program wypoczynku byt realizowany w miejscu wypoczynku lub w jego
najblizszej okolicy, w miejscach zapewniajgcych ograniczony kontakt z
osobami trzecimi,

b. wyjscia do miejsc publicznych, w tym zwiedzanie obiektow publicznych
zostato ograniczone do minimum.



3.

4.

Kierownik wypoczynku, na polecenie inspektora sanitarnego, wyznaczy osobe do
pomiaru temperatury uczestnikom oraz kadrze wypoczynku.

Wychowawcy zobowigzani sg do szybkiego kontaktu z lekarzem w sytuacji
wystgpienia objawow chorobowych, ktéry zdecyduje o mozliwosci pozostania
dziecka w miejscu wypoczynku lub konieczno$ci niezwtocznego odebrania go
przez rodzicéw, lub prawnych opiekunow.

I\VV. Obowigzki rodzicéw/opiekundw

1.

Rodzice zobowigzani sg do pouczenia uczestnikbw o koniecznosci stosowania
sie do zasad niniejszego regulaminu i obowigzujgcych przepiséow sanitarnych, w
tym do wypetniania polecen wychowawcéw.

Rodzice zobowigzani sg udostepni¢ organizatorowi i kierownikowi wypoczynku
numer telefonu lub inny kontakt zapewniajgcy szybkg komunikacje.

W przypadku wystgpienia u uczestnika niepokojgcych objawéw choroby
(podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci), rodzice zobowigzujg sie
do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku.

Rodzice winni zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa i
ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku w ilosci odpowiedniej do dtugosci
wypoczynku.

Odwiedziny uczestnikow przez osoby z zewnagtrz (w tym rodzicéw, dziadkéw) sg
zabronione w trakcie trwania wypoczynku.

V. Obowigzki uczestnikéw

1.

Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego i dokltadnego mycia rgk wodg z
mydtem (wszyscy) oraz dezynfekowania ich srodkiem do dezynfekcji (dzieci
powyzej 6 roku zycia).

Uczestnicy zobowigzani sg do powstrzymania sie od kontaktow z uczestnikami z
innych grup wychowawczych.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu jak réwniez
regulaminu wypoczynku ustalonego przez kierownika wypoczynku, a takze
zobowigzani sg do stosowania sie do poleceh wychowawcow.

Odmowa stosowania sie do warunkéw zachowania higieny, przestrzegania
dystansu spotecznego lub stosowania srodkéw ochronnych moze by¢ podstawg
do przerwania udziatu w wypoczynku. W takim przypadku rodzice zobowigzani
sg odebraé uczestnika z wypoczynku.

VI. Zakwaterowanie

1.

Organizator zapewnia zakwaterowanie zgodne 2z aktualnymi przepisami
dotyczgcymi swiadczenia ustug noclegowych i aktualnymi na dzien rozpoczecia



Positki
1.

2.

wypoczynku Wytycznymi GIS. Zgodnie z Wytycznymi GIS obowigzujgcymi w
dacie sporzgdzenia niniejszego regulaminu:

a. w jednym pokoju lub namiocie zakwaterowani sg uczestnicy z tej samej
grupy wychowawczej, w ktorej prowadzi sie zajecia w trakcie wypoczynku,
przy czym liczba osdb zakwaterowanych w jednym pokoju nie moze
przekraczac 4 oséb przy zachowaniu 4 m w. powierzchni noclegowej na 1
osobe,

b. grupa wychowawcza uczestnikbw wypoczynku powinna (zalecenie) liczy¢
do 12 oséb (w przypadku dzieci do 10. Roku zycia) i do 14 oso6b (dzieci
powyzej 10. Roku zycia). W przypadku kontynuowania pracy $rodrocznej
grupy uczestnikbw z danej druzyny, Swietlicy dopuszcza sie inng
liczebno$¢.

Zakwaterowanie uczestnikbw w obiekcie odbywa sie na zasadzie wymiany
turnusu.

Pomiedzy turnusami obiekt poddany jest dodatkowemu sprzataniu i dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatéw, wtgcznikdw.

Zbiorowe zywienia bedzie odbywato sie w warunkach zapewniajgcych
zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami.

Jezeli jest to mozliwe, przy stoliku bedg siedzieC uczestnicy jednej grupy
wychowawcze;.

Zastosowanie bedg miaty réwniez aktualne przepisy dotyczgce swiadczenia
ustug gastronomicznych. Na dzien sporzgdzenia niniejszego regulaminu
przepisy wymagajg zakrywania ust i nosa przez osoby z obstugi oraz przez
uczestnikow do czasu zajecia miejsca przy stoliku.

Transport

1.

Organizator zapewnia dojazd na miejsce wypoczynku zgodnie z ofertg i
aktualnie obowigzujgcymi przepisami. Na dzieh sporzgdzenia niniejszego
regulaminu uczestnicy zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa w trakcie
transportu zbiorowego.

Posto) w trakcie transportu powinien by¢ zapewniony w miejscach
gwarantujgcych ograniczony do minimum kontakt z osobami trzecimi.

Zbiorka przed wyjazdem powinna byC zorganizowana w miejscu
zapewniajgcym przestrzen dla zachowania dystansu spotecznego. Rodzice
odprowadzajgcy dzieci nie powinni wchodzi¢ do autokaru.



Postanowienia koncowe:

1. Niniejszy regulamin moze zostaé w kazdym czasie zmieniony w zwigzku z
modyfikacjg Wytycznych GIS lub innymi zmianami w przepisach.
2. O zmianie regulaminu organizator poinformuje rodzicow niezwtocznie, jednak

nie poézniej, niz w dniu rozpoczecia wypoczynku.



